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Aostatal: Wanderwege durch Italiens kleinste Region
fur die ganze Familie

Aosta / Frankfurt am Main,
05.09.2024: In der

malerischen norditalienischen

Alpenregion befindet sich eine
grofe Auswahl an
verschiedenen Wanderwegen,
die sich perfekt fiir einen
schonen Familienausflug

anbieten. Von entspannten
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Wanderrouten ohne viel
Anstrengung bis hin zu langeren, steileren Routen mit atemberaubenden

Aussichten, im Aostatal ist fiir jede Laune etwas dabei.

Ein Spaziergang in der Stille grandioser Landschaften, in manchmal wilder Natur, ist ein
regenerierendes Erlebnis. Im Aostatal fiihren iber 2.000 gut markierte Wege zu Alpenseen,
Bergpassen, Almen und Schutzhiitten, die man in mehrtagigen Trekkintouren in vollen Ziigen
genieBen kann.

Folgende fiinf Wanderwege bieten einen Einblick, wie sehr das Aostatal fiir die ganze Familie
geeignet ist. Sie bieten abwechslungsreiche Routen und Aussichten, rund um faszinierende
Wasserfadlle, wunderschone Seen, interessante alte Brlicken, sowie die vier bekannten

Bergriesen des Aostatals — MontBlanc, Matterhorn, Monte Rosa und Gran Paradiso.

Rue des Lies

Flr Familien, die entspanntere Wanderrouten bevorzugen und es lieben kleine Abstecher zum
Picknicken zu machen, passt der Wanderweg Rue de Lies. Bei der Rue de Lies handelt es sich
um einen Spaziergang, der sich fir alle eignet und perfekt zuganglich fir Behinderte und
Personen mit Kinderwagen ist. Entlang der ebenmadBigen Strecke, die in der Ortschaft
Champagne startet, lassen sich erklarende Tafeln bezliglich Geschichte, Geographie, Flora und
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Fauna finden. Falls man sich mal kurz ausruhen mdéchte gibt es Banke und auch einen tollen
kleinen Picknickbereich mit Tischen und Grills. Das macht die Rue des Lies zu einem optimalen

Wanderweg flir einen entspannten Familienausflug.

Wasserfélle von Lillaz

Fir die, die es doch aufregender mdchten, sind die Wasserfalle von Lillaz ein Ort, der auf

keinen Fall verpasst werden sollte. Der erste Wasserfall ist in weniger als zwei Kilometern zu
erreichen und bietet unvergessliche Einblicke. Der zweite und dritte Wasserfall ist Uber
vereinzelte Larche und etwas steilere Berghdange zu erreichen, bis die besonderen Kaskaden
der Wasserfalle zu sehen sind. Die dritte Kaskade wird vor allem durch den spektakuldren
Verlauf des Wassers und die beeindruckenden Felsschichten, die den Wasserfall gebildet
haben, ausgezeichnet. Fiir Urlauber im Cognetal ist der Spaziergang um die Wasserfalle ein

Klassiker und vor allem im Sommer werden sie reichlich besucht.

»Tsanta Merla“ kurzer Spaziergang zwischen La Salle und Morgex

Wer mit Kindern unterwegs ist, sollte den Weg ,Tsanta Merla" auf keinen Fall auslassen, denn

dieser bietet fiir Kinder tolle Attraktionen zweier lokaler Kiinstler, Eliseo Luminnon und Piero
Remondaz. Kinder treffen auf diesem Wanderweg auf Zwerge, Pilze, lustige Figuren sowie
Tiere und es flhlt sich fir sie wie ein Spaziergang durch die Fantasie an. Der Tsanta Merla ist
eineinhalb Kilometer lang und bietet einen wunderbaren Panoramablick auf wunderschone

Landschaften.

Maison Vieille hut — Checrouit lake, Courmayeur

Bei dieser Wanderung handelt es sich um einen leichten Weg durch bliihende Wiesen hinter

der Maison Vieille-Hitte, die von Anfang Juli bis Ende August durch einen Lift von Courmayeur
aus erreichbar ist. Das Ziel ist der Chécrouit-See, der sich durch sein blaugriines Wasser und die
imposante Spiegelung des Mont Blancs auszeichnet. Er befindet sich auf 2.000 Meter Héhe und

bietet eine beeindruckende Sicht auf die gesamte Mont Blanc Kette und das Vény-Tal.

Die Wandertour der sechs Bricken
Eine Wanderung durch die Ortschaft Pontboset bietet eine Uberquerung von nicht weniger als
sechs Briicken, die das Dorf so besonders machen. Dabei haben Wanderer Ausblicke auf einige

schéne Flusslaufe, wie dem Fluss Ayasse, den man von der Briicke von Bozet aus begutachten
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kann. Die Briicke von Bozet ist besonders bedeutend fiir Pontboset, sowie die schone
Steinbrlicke mit drei Briickenbogen oder die Briicke von Vaseras, die den Fluss Manda
Uberspannt. Bei dieser Wanderroute kénnen Familien nicht nur viele interessante Briicken
Uberqueren, sondern entdecken dabei auch noch einige kleine Dérfer, wie die Dorfer Piolly

und Fournier oder dem Dorf Crest.

Weitere leichtere Wanderungen, die fiir Familien mit Kindern geeignet sind, gibt es hier:

https://www.lovevda.it/de/urlaub-mit-kindern/sport/leichte-wanderungen

Hinweis fiir Redaktionen:

Themenspezifische Fotos liegen hier ab.

Allgemeine Informationen Uiber das Reiseziel Aostatal finden sich unter https://www.lovevda.it/de.

Bilder zum Aostatal als Reiseziel gibt es unter https://bit.ly/Aostatal Allgemein. Copyright bitte stets wie
im Dateinamen hinterlegt angeben. Weiteres Bildmaterial auf Anfrage.

Instagram: https://www.instagram.com/valledaosta/
Facebook: https://www.facebook.com/visitdaosta
YouTube: https://www.youtube.com/user/lovevda
Twitter: https://twitter.com/valle daosta
Pinterest: https://www.pinterest.de/lovevda/

@visitdaosta @lovevda #valledaosta
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