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Island: Die Ruckkehr der Nordlichter
Die besten Orte auf Island, um das Aurora Borealis zu sehen

Nordlichter in Faskrudsfjrdur © Jénina Oskarsdattir

Frankfurt/Reykjavik, 9. September 2020. Die tanzenden Nordlichter sind wieder da: Mit der
allmahlichen Ruckkehr der Dunkelheit nach endlosen Sommernachten unter der magischen
Mitternachtssonne kehren auch die Nordlichter am Himmel Uber Island zuriick. Eigentlich
bleiben die Nordlichter Giber das ganze Jahr, jedoch sind sie in den Sommernachten durch das
helle Lichtverhéaltnis fiir das blof3e Auge so gut wie unsichtbar.

Die Nordlichterzeit beginnt ab Ende August, wenn die Tage auf der Nordatlantikinsel kirzer
werden und die Sonnenstrahlen sich wieder langsam zur Ruhe legen. In der stillen Dunkelheit
erscheint das geheimnisvolle Aurora Borealis nur am klaren Nachthimmel. Wer das groRRe
Gluckt hat, die Nordlichter zu sehen, sollte den Moment genie3en. Denn sie verschwinden oft
so schnell wie sie gekommen sind. Die Unvorhersehbarkeit des Naturspektakels macht die
Jagd nach dem Aurora Borealis zu einem spannenden Abenteuer.

Hier sind die besten Platze in den sieben Regionen auf der Insel zum Nordlichter beobachten:
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Auf der Grotta Halbinsel westlich von Reykjavik

In der islandischen Hauptstadt kénnen die Nordlichter ebenfalls gesichtet werden. Wichtig ist
dabei die Vermeidung von direkten Lichtquellen wie StraRenlaternen. So bietet sich die
unbewohnte Insel Grotta westlich von Reykjavik als ein idealer Ort an, um dem Rauschen der
Meereswellen zu lauschen und nach den Nordlichtern am Himmel zu schauen.

Nordlichter beobachten zwischen den Kontinentalplatten in Sudisland

Was viele Besucher nicht wissen: Der Thingvellir Nationalpark ist weltweit der einzige Ort, an
welchem sie die Nordlichter in Nordamerika und Europa gleichzeitig beobachten kdnnen, denn
hier treffen die Kontinentalplatten aufeinander.

Geheimtipp: Am Kleifarvatn See in Reykjanes

Ein noch unbekannter Ort und Geheimtipp zum Polarlichter beobachten ist der Kleifarvatn See
in der Region Reykjanes: Eingebettet in eine vulkanische Landschaft bietet der grofte See in
der Region eine einmalige Kulisse fir das mystische Naturphanomen am Nachthimmel.

Im Kolgrafafjorour, Westisland



https://visitreykjavik.is/grotta
https://www.south.is/en/what-to-see-do/nature/thingvellir-national-park
https://www.visitreykjanes.is/en/travel/places/nature/kleifarvatn
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Der Kolgrafafjorour auf der Halbinsel Snaefellsnes ist nicht nur ein Ort flr viele Seevogelarten,
die sich in der islandischen Natur heimisch fuhlen, sondern auch ein guter Aussichtspunkt fir
die Polarlichter.

Die entlegenste Region Islands zum Nordlichter beobachten, die Westfjorde

Die Abgeschiedenheit der Region Westfjorde im Nordwesten Islands bietet Uberall einsame
Orte an, um das Naturspektakel im Stillen zu bewundern, das sich Gber den Horizont entlang
der malerischen Landschaft erstreckt. In Winter verwandelt sich die entlegene Region mit etwa
7.000 Einwohnern nahe dem Polarkreis zu einem Schneekénigreich, das schwer zuganglich
ist — wer jedoch die besondere Winterzeit in den Westfjorden geniel3en mdchte, ist hier genau
richtig.

Faskradsfjorour, Ostisland

Im ehemaligen Fischerort Faskriudsfjorour kdnnen tanzende Nordlichter Uiber die majestétische
Bergkette zwischen den Halbinseln Vattarnes und Hafnarnes gesichtet werden. Der kleine Ort
an der ostislandischen Kuste bietet in einer ehemaligen Herringsfabrik sogar eine Nordlichter-
Ausstellung. Jénina aus Faskrudsfjoréur fotografiert bereits seit 15 Jahren die Nordlichter. Sie
schatzt die faszinierende Landschaft ihrer Heimat sehr und empfiehlt, je nach Helligkeit der
Nordlichter die Belichtungszeit unter 15 Sekunden zu halten.

Nordlichter-Aussichtspunkte entlang des Arctic Coast Way in Nordisland

@ 4

Entlang der Kustenroute des Arctic Coast Way im Norden Islands trifft man immer wieder auf
kleine Aussichtspunkte zum Nordlichter beobachten, wie zum Beispiel den Aussichtspunkt am
offentlichen Parkplatz Furdustrandir mit Blick auf den Fjord Skagafjordur oder auch am Hafen
auf der kleinen Halbinsel Spakonufellshofdi.



https://www.westfjords.is/
https://www.east.is/en/what-to-see-and-do/services/auroras-iceland
https://www.east.is/en/what-to-see-and-do/services/auroras-iceland
https://www.arcticcoastway.is/en/see-do/furdustrandir-northern-lights-place?gclid=EAIaIQobChMI-_Xz1JXI6wIViZntCh12xAdcEAAYASAAEgKn8fD_BwE
https://www.arcticcoastway.is/en/see-do/spakonufellshofdi-northern-lights-place
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Auf der Webseite des islandischen Wetterdienstes gibt es ausfuhrliche Informationen tber die
Nordlichtervorhersagen anhand von der aktuellen Wolkendecke und sogar der Sonnenaktivitat.
Die Nordlichter erscheinen oft tief am Horizont, daher sollte der Blick in Richtung des Grol3en
Wagen am Himmel gerichtet sein. HeiRe Schokolade, ein Unterschlupf vor Kalte und warme
Klamotten sollten auf einer Nordlichter-Tour nicht fehlen.

Tipps fur die Nordlichter-Tour

Fotowettbewerb Horses of Iceland

Wer fur den kommenden Herbst ein Stuck Island zu sich nach Hause holen mdchte, hat die
Gelegenheit am Fotowettbewerb von Horses of Iceland teilzunehmen. Bis zum 11. September
kann jeder Teilnehmer seine besten Fotoaufnahmen von einem Islandpferd im folgenden Link
unter www.horsesoficeland.is/photocontest hochladen. Die Teilnehmer kénnen eine 66°North
Kaldi Gore-Tex® Infinum® Windstopper® Wolljacke und eine kuschelige Wolldecke mit
wunderschonem Islandpferdemotiv von dem bekannten islandischen Designer islensk.is
gewinnen. Der gliickliche Gewinner ist derjenige, der die meisten Stimmen erhalt. Am
Internationalen Tag des Islandpferdes, dem 12. September, wird der Gewinner bekannt
gegeben. Mehr Infos zum Wettbewerb gibt es unter https://bit.ly/3h0KZcQ

Hinweise fiir Redaktionen
Bildmaterial: https://bit.ly/3]Wz41B (© bitte laut Dateinamen angeben)

Links:

Inspired By Iceland www.inspiredbyiceland.com
Youtube - www.youtube.com/user/inspiredbyiceland
Twitter - @iceland

Facebook — www.facebook.com/inspiredbyiceland
Instagram — Inspiredbyiceland

Visit Iceland

Visit Iceland ist das offizielle Marketingbuiro fir Island, um Besucher in das Land zu locken. Als Plattform fir in-
und auslandische Reiseveranstalter sowie Partnern bildet Visit Iceland ein Netzwerk, das in Zusammenarbeit mit
der islandischen Tourismusindustrie unter der Dachmarke Inspired by Iceland operiert. Die offizielle Webseite fur
Reiseinteressierte hélt viele Tipps und Anregungen fur einen Islandtrip bereit. www.visiticeland.com

BZ.COMM GmbH,
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Yeseul Park, Neslihan Agirkaya

Gutleutstral3e 16a
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Tel.: +49 69 / 256 28 88-19/27

Fax: +49 69 / 256 28 88-88

E-Mail: island@bz-comm.de

Alle aktuellen Pressemitteilungen gibt es auch unter www.bz-comm.de/de/kunden/island/
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