
 

PRESSEMITTEILUNG 

 

Drei Läufe, drei Regionen: Israel startet in den Lauf-Herbst 
Neue Laufveranstaltungsreihe macht verschiedene Regionen Israels touristisch erlebbar 

 

Israel, 05.10.2026. Der Herbst steht in Israel künftig im Zeichen des Laufsports: Zwischen dem 16. 
Oktober und 27. November 2026 finden drei neue Laufveranstaltungen statt, organisiert von Marathon 
Israel. Die Rennen verbinden sportliche Herausforderung mit Natur-, Musik- und 
Gemeinschaftserlebnissen und laden Läuferinnen und Läufer aus dem In- und Ausland ein, die kühlere 
Jahreszeit für besondere Streckenerlebnisse zu nutzen. 
 
Der Herbst gilt in Israel klimatisch als ideale Laufsaison sowohl für Hobbyläufer als auch für ambitionierte 
Wettkampfsportlerinnen und -sportler. Die drei Rennen sprechen dabei ganz unterschiedliche Zielgruppen an: 
von kurzen Familienstrecken über festliche Themenläufe bis hin zum anspruchsvollen Wüstenmarathon ist für 
jedes Leistungsniveau und jede Motivation die passende Distanz dabei. Die Strecken führen dabei bewusst 
durch Landschaften, die touristisch für Israel stehen: die Weite der Wüste, die Kulturlandschaft der Weinberge 
und die einzigartige Kulisse am Roten Meer. Für Reisende bieten sie einen aktiven Zugang zum Land – abseits 
klassischer Sehenswürdigkeiten, aber mitten in seiner landschaftlichen Vielfalt. 
 

Race of Hope 
Den Auftakt bildet der Race of Hope am 16. Oktober in den Feldern der Western Negev. Es handelt sich um 
eine neue, erstmals ausgetragene Veranstaltung mit Streckenposten, die dem Gedenken und dem Neubeginn 
gewidmet sind. Dabei stehen vier Distanzen zur Wahl, von einer kurzen 3-km-Familienstrecke bis zu einem 
22-km-Lauf. Nach dem Rennen lädt ein Gemeinschaftsfest mit regionalen Produkten und lokalen 
Künstlerinnen und Künstler. 
 

Israel’s Beaujolais Race 
Eine Woche später, am 23. Oktober, folgt dann ein ganz anderes Rennen. Israel’s Beaujolais Race in den 
Weinbergen des Gezer Regional Council. Der Lauf ist inspiriert von den französischen Beaujolais-Erntefeiern 
und damit ganz auf die herbstliche Weinlese-Saison abgestimmt. Teilnehmende ab 18 Jahren laufen in bunten 
Kostümen durch die Weinberge, begleitet von Weinverkostungen und Musik, über Distanzen von 5, 8 und 12 
km. 
 

Eilat International Desert Marathon 
Den Abschluss der Reihe bildet am 27. November der bekannte Eilat International Desert Marathon. Er ist der 
einzige Marathon Israels, der vollständig in der Wüste ausgetragen wird, und von der Association of 
International Marathons and Distance Races (AIMS) anerkannt. Die Strecke führt von der Promenade Eilats 
in Richtung südliche Arava und windet sich durch Berge, Meer und Wüstentäler. Vier Distanzen – 5, 10, 21,1 
und 42,2 km – ziehen jedes Jahr tausende Läuferinnen und Läufer aus Israel und dem Ausland an. 
 
Ofer Padan, CEO von Marathon Israel, sagt: „Wir sind stolz darauf, drei einzigartige Rennen zu präsentieren, 
jedes mit einem eigenen Charakter und einer eigenen Atmosphäre, quer durch verschiedene Regionen Israels. 
All diese Veranstaltungen bieten den Teilnehmenden eine wunderbare Gelegenheit, wunderschöne Teile des 
Landes kennenzulernen und zur lokalen Wirtschaft sowie zum Tourismus beizutragen. Wir versprechen den 
Teilnehmenden bei jedem dieser Rennen ein unvergessliches Erlebnis.” 
 
Die drei Rennen stehen exemplarisch für einen wachsenden Trend: Laufveranstaltungen entwickeln sich in 
Israel zunehmend zu einem Format, das Sport, Landschaft und Regionalentwicklung miteinander verbindet. 
Für Reisende eröffnet das einen aktiven Blick auf Regionen, die touristisch oft erst auf den zweiten Blick im 
Fokus stehen – und für die beteiligten Gemeinden bedeutet jede Veranstaltung zugleich sichtbare 
Unterstützung vor Ort. 
 
Weitere Informationen sowie die Anmeldung zu allen drei Rennen sind auf der Website von Marathon Israel 
zu finden: www.marathonisrael.co.il 
 

-- Ende -- 

https://www.marathonisrael.co.il/en/event_location/running-events-in-israel/


 

Über das Staatliche Israelische Tourismusbüro in Deutschland: 

Ob Rundreisen, Städtetrips, Baden, Wellness, Aktiv- und Kulturreisen, Mietwagentour oder Familienurlaub: 
Das Staatliche Israelische Tourismusbüro informiert über die verschiedenen Regionen, Städte und 
Sehenswürdigkeiten im Heiligen Land. Israel liegt im östlichen Mittelmeerraum und ist von den meisten Teilen 
Europas nicht mehr als vier Flugstunden entfernt. Das Land bietet sonniges Klima, eine große Vielfalt an 
historischen, archäologischen und religiösen Stätten sowie einen fesselnden Kontrast zwischen Antike und 
Moderne. In Israel werden Besucher mit traditioneller Gastfreundschaft begrüßt, die bis in biblische Zeiten 
zurückgeht. goisrael.com 

 
Weitere Presseinformationen 
 
Passendes Bildmaterial zu dieser Pressemitteilung finden Sie hier zum Download: OneDrive. Bitte beachten Sie das 
Copyright im Dateinamen. 
 
Allgemeines Bildmaterial zu Israel steht unter www.flickr.com/photos/israelphotogallery/albums/ zur Verfügung (bitte 
stets Copyright wie auf der Website beim jeweiligen Bild hinterlegt nennen). 
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