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Sardiniens Herbstfestival „Autunno in Barbagia“: Mit Moby Lines 
Tradition, Handwerk und Kulinarik der Insel erleben 
 

Budenheim, 20.10.2025 – Von September bis Dezember öffnen die Bergdörfer der Barbagia ihre Türen: 
Beim Festival „Autunno in Barbagia“ wird sardische Kultur lebendig. Moby Lines bringt Reisende das 
ganze Jahr über komfortabel nach Sardinien – für authentische Inselerlebnisse auch jenseits der 
Sommersaison. 
 

Wer Sardinien abseits der Strände erleben möchte, sollte jetzt die Koffer packen. Bis Mitte Dezember lädt das 
Festival „Autunno in Barbagia“ in die ursprünglichsten Dörfer der Insel ein. In den sogenannten „Cortes“ – den 
offenen Innenhöfen historischer Häuser – zeigen Einheimische ihr Handwerk, servieren traditionelle 
Spezialitäten und gewähren Einblicke in eine Lebensweise, die andernorts längst verschwunden ist. 
 

Jedes Wochenende verwandelt sich ein anderes Dorf in eine lebendige Bühne. Besucher erleben die 
Herstellung von Filigranschmuck, das Weben traditioneller Teppiche oder die Kunst der Maskenschnitzerei 
hautnah. Dazu werden sardische Köstlichkeiten wie Porceddu, Culurgiones, Seadas und kräftiger Cannonau-
Wein direkt vor Ort verkostet – oft begleitet von mehrstimmigem Gesang und folkloristischen Darbietungen. Die 
Barbagia, das wilde Herzstück Sardiniens, gilt als Hüterin der Inselkultur. Orte wie Orgosolo, Mamoiada, Tiana 
oder Gavoi bieten Einblicke in jahrhundertealte Traditionen, die hier lebendig geblieben sind. 
 

Moby Lines verbindet das italienische Festland mit mehreren Routen mit Sardinien. Die Verbindung Livorno–
Olbia verkehrt ganzjährig, die Route Genua–Olbia steht bis Anfang November zur Verfügung. So lässt sich die 
Insel auch im Herbst und Winter abseits der Hochsaison entdecken – mit deutlich weniger Trubel. Auf der 
Strecke Livorno–Olbia kommen die modernen Flaggschiffe Moby Fantasy und Moby Legacy zum Einsatz. Sie 
bieten hohen Komfort mit großzügigen Kabinen, vielseitiger Gastronomie und umfangreichem Bordservice. So 
wird bereits die Anreise zum angenehmen Teil der Reise. 
 

Der Herbst ist die perfekte Reisezeit für Sardinien: angenehme Temperaturen, authentische Begegnungen und 
kulturelle Tiefe. Neben „Autunno in Barbagia“ locken Wanderungen im Gennargentu-Gebirge, Weinproben in 
den Hügeln und entspannte Tage in den charmanten Küstenstädten. 
 

Autunno in Barbagia 2025: Jedes Wochenende feiert ein anderes Dorf 
 

Datum Austragungsorte  

25. – 26. Oktober Olzai und Ottana 

01. – 02. November Desulo 

08. – 09. November Mamoiada und Ovodda 

15. – 16. November Tiana 

22. – 23. November Atzara und Ollolai 

29. – 30. November Gadoni und Oniferi 

06. – 08. Dezember Fonni 

13. – 14. Dezember Ortueri und Orune 
 

Weitere Details zum Festival „Autunno in Barbagia“ finden Sie hier.  
 

https://www.cuoredellasardegna.it/autunnoinbarbagia/en/
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Weitere Informationen über die Moby Lines sowie deren Fährverbindungen finden Sie hier. 
 

--Ende-- 

 

 
Passendes Bildmaterial steht Ihnen hier zum Download zur Verfügung: OneDrive. Bitte beachten Sie das Copyright im 
Dateinamen. Bitte senden Sie uns ein Belegexemplar nach der Veröffentlichung. 
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MOBY Lines Europe GmbH:  

Barbara Krahulik  
Philipp-Försch-Str. 9b, 55257 Budenheim  
krahulik@mobylines.de  
www.mobylines.de 

Über die Moby-Gruppe           

Der Moby-Gruppe gehören die Marken Moby, Tirrenia-CIN und Toremar an. Seit mehr als fünf Generationen sind diese auf dem Meer 
tätig und führend in der Personen- und Frachtschifffahrt. Gemessen an der Anzahl der Betten ist sie die Nummer eins in der Welt und 
nach der Passagierkapazita ̈t die Nummer eins in Europa. Mit den drei Unternehmen verbindet die Moby Gruppe Sardinien, Sizilien, 
Korsika, die Insel Elba und den Toskanischen Archipel. Die Schiffe der Moby Gruppe absolvieren rund 38.000 Abfahrten zu 22 Häfen. 
Die Fast Cruise Ferries der Gruppe gehören zu den besten der Welt: Die Flaggschiffe wurden mit dem angesehenen Green Star der 
RINA ausgezeichnet. Die Gruppe ist Anteilseigner des Terminal Traghetti im Hafen von Neapel und der Stazioni Marittime im Hafen 
von Genua. In Livorno kontrolliert sie die Agenzia Marittima Renzo Conti Srl, das Terminal ro/ro LTM Autostrade del Mare Srl und das 
Passagierterminal Porto di Livorno 2000. 

 

 

https://www.mobylines.de/
https://bzcommgmbh-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/heuer_bz-comm_de/ErkZtVXt2KhGnPRmPYghl1oBEYdumw-JNUqy7XIncSGXhA?e=8mrOmO
mailto:mobylines@bz-comm.de
http://www.bz-comm.de/
mailto:krahulik@mobylines.de

