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Neuer Efeler Wanderweg in izmir verbindet authentische Dérfer

Frankfurt, 17.09.2024 — Der Efeler Weg (Efeler Yolu) wurde als ,,nachhaltige Wanderroute“ entlang der

tiefblauen Agaiskiiste der Tiirkiye ins Leben gerufen und im vergangenen Jahr von Green Destinations als
eine der ,,Top 100 Stories” ausgezeichnet. Der 500 Kilometer lange Wanderweg ist die jiingste Erganzung
der idyllischen Wanderrouten, die Geschichte und Natur zusammenbringen. Er beginnt im Stadltteil
Bornova in izmir und endet am Haus der Jungfrau Maria. Die Route verbindet Dorfer und Hochebenen iiber
uralte Pfade, die den Spuren der Efe-Kultur der Region folgen. Mit seinen 28 Etappen, 27 Hauptrouten und

einer Alternativroute bietet der Efeler Weg eine Herausforderung fiir Natur- und Sportbegeisterte.

Dorfer, die ein reiches Erbe bewahren

Die Efe waren die Anflihrer der als ,Zeybeks* bekannten Freischarler und nehmen in der tlirkischen Kultur einen
besonderen Platz ein. Friher flir ihre Tapferkeit und Flihrungsqualitat geachtet, werden sie auch heute noch bei
besonderen Feierlichkeiten mit Zeybek-Tanzen geehrt. Das reiche kulturelle Erbe der Region, in der verschiedene
Zivilisationen von den Hethitern und Phrygern bis zu den Rémern und Osmanen gelebt haben, tragt zu ihrer
Anziehungskraft bei. Das Vermachtnis der Efe, die wahrend des Nationalen Kampfes eine entscheidende Rolle
bei der Verteidigung von Tirkiye spielten, ist in diesen historischen Teppich eingewoben und macht die Region zu

einem attraktiven Ziel fiir alle, die die tiefe und vielfaltige Vergangenheit des Landes erkunden méchten.

Der Efeler Weg beginnt im Dorf Kavaklidere im Bezirk Bornova, fiihrt Gber das Nif-Gebirge und Bozdaglar in das
Hochland von Kiraz und endet am Haus der Jungfrau Maria in Bulblldadi in Ephesus-Selguk. Bei einer
durchgehenden Wanderung kann er in etwa einem Monat bewaltigt werden; die Route ist dabei so angelegt, dass
Wanderer am Ende eines jeden Tages in einem Dorf ankommen kénnen. Insgesamt fiihrt sie durch 28 Dorfer,
darunter viele kleine Siedlungen, die ihre alten Werte bewahrt haben. In den meisten Dorfern, darunter Nazarkoy,

Bozdag, Birgi, Beykdy und Sirince, informieren Holztore an den Ein- und Ausgéngen die Wanderer.

Jedes Dorf auf dem Efeler Weg bietet besondere Erlebnisse, die auf individuellen Interessen beruhen. Nazarkdy,
einer der ersten Stopps auf der Route, ist berlihmt fiir seine Glasperlen gegen den bésen Blick (nazar boncuklari),
die negative Energie abwehren sollen. Birgi, das im Jahr 2022 von der Welttourismusorganisation der Vereinten
Nationen zu den ,Besten Tourismusdorfern gezahlt wurde, ist ein bemerkenswertes Freilichtmuseum mit mehr
als 200 registrierten Denkmalern. Zu den Hohepunkten des Dorfes gehdren die Grofle Moschee (Aydinoglu-
Mehmet-Bey-Moschee) aus der Zeit der anatolischen Fiirstentiimer, das Cakiraga-Haus, das imami-Birgivi-Grab,
das Sandikoglu-Haus, die Dervisaga-Moschee und das Ummii-Sultan-Sah-Grab.
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Sirince, die vorletzte Station auf dem Efeler Weg, ist ein ganzjahriges Ziel, aber wahrend der Erntezeit besonders
reizvoll: Das Lauten der Ernteglocken signalisiert den Beginn der Olivenernte und Weinlese — eine ausgezeichnete
Gelegenheit, um die traditionellen Herstellungsverfahren fir hochwertige Olivenéle und Weine aus den regionalen

Weinbergen zu beobachten und die berihmten Obstweine des Dorfes zu probieren.

Efeler Pass

Wanderer konnen den Efeler Pass unter www.efeleryolu.com oder in den Efeler-Weg-freundlichen Einrichtungen

erhalten und ihn auf der Route mit unverwechselbaren lokalen Symbolen abstempeln lassen, die die Identitat jedes
Dorfes entlang des Weges widerspiegeln. Wanderer, die alle Dorfsiegel sammeln und ihre Absolvierung der Route

mithilfe von Routensharing-Apps nachweisen, erhalten das spezielle Efeler-Weg-Goldsiegel.

Download der Bilder: https://docs.tga.gov.tr/7wcts26m

Uber Tiirkiye:

Turkiye, ein einzigartiges Reiseziel, liegt an vier Meeren und verbindet mit dem Bosporus die Kontinente Asien
und Europa. Das Land, das seit jeher ein Knotenpunkt kultureller Interaktion und Heimat unterschiedlicher
Klimazonen ist, inspiriert die Besucher heute mit seiner Geschichte, Natur und Gastronomie, die die Vielfalt der
Zivilisationen seit Jahrhunderten widerspiegelt. Mit dem Kulturreichtum hat Trkiye ein ausgepragtes Verstandnis
fur Kunst & Mode als Symbiose von Tradition und Moderne. Auch das &uferst dynamische Einkaufs- &

Unterhaltungsleben zieht Besucher aus aller Welt an.

Mehr Informationen Gber Ttrkiye sind unter https://www.goturkiye.com/ abrufbar.

Links:
GoTurkiye: www.goturkiye.com
YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCtxMrki2fnCPG3GOX4kyINg

X: @GoTurkiye

Facebook: https://de-de.facebook.com/tuerkeifasziniert/

Instagram: https://www.instagram.com/goturkiye
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