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RunCzech: Herbst-Marathons in
Tschechien

Saisonendspurt mit drei Liufen durch Stidte und Natur /
Online-Registrierung fiir Liufe 2020 ab sofort geoffnet

(Berlin, Prag, 06. 09. 2019) Tschechien lduft dem Herbst
entgegen: Die Saison der Lauf-Reihe RunCzech geht dieses
Jahr mit drei Events in Prag, Usti nad Labem und Liberec zu
Ende. Fiir das kommende Jahr konnen Liufer sich ab sofort
fiir die kommenden Rennen anmelden. Insgesamt finden 2020
von Mairz bis Oktober neun verschiedene Wettkimpfe im
ganzen Land statt — mal vorbei an stidtischen Wahrzeichen,
mal durch die groBe Landschaft Tschechiens.

Birell Prague Grand Prix am 7. September

Die tschechische Hauptstadt in den Abendstunden erleben — dies konnen
Laufer aller Klassen beim Birell Prague Grand Prix. Das sportliche
Ereignis findet bereits zum 24. Mal statt und zidhlt inzwischen zu den
bekanntesten Liufen weltweit. Prominenz erlangte der Grand Prix vor
allem durch den Zehn-Kilometer-Rekord der Lauferin Joyciline Jepkosgei
aus Kongo im Jahr 2017. Wihrend einer Runde von optional fiinf oder
zehn Kilometern lernen die Teilnehmer die Stadt der hundert Tiirme
noch einmal von einer anderen Seite kennen.
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Fachliches Wissen kénnen sich Sportbegeisterte zudem von Profis aus der
Lauf- und Athletik-Industrie einholen: Parallel zum Grand Prix findet
vom 6. bis 8. September die European Athletics Running Business
Conference in Prag statt. Themen sind unter anderem moderne Trends
der Laufwelt wie Digitalisierung sowie kiinftige Entwicklungen und die
Integration des Laufens in den Alltag als eine gesundheitliche MaBnahme
fiir die breite Offentlichkeit.

Halbmarathon in Usti nad Labem (Aussig an der Elbe) am

21. September

Die Teilnehmer des Halbmarathons in Usti nad Labem erwartet eine
abwechslungsreiche Strecke entlang der Elbe mit Panoramablick auf das
Erzgebirge. Die Stadt nahe der tschechisch-sichsischen Grenze hilt einige
Uberraschungen bereit. Die 21 Kilometer lange Strecke fiihrt die Laufer
durch markante Landschaften und vorbei an architektonischen
Besonderheiten. Usti nad Labem bietet Kilometer fiir Kilometer eine
abwechslungsreiche Szenerie. Ein Teil der Route fiihrt beispielsweise
durch Industrielandschaften, welche eine Science-Fiction-Atmosphire
erzeugen. Der Lauf ist zudem ein optimales Training fiir den Berlin-
Marathon. Dieser findet eine Woche spater, am 29. September, statt.

Liberec Nature Run am 5. Oktober

Zum letzten Mal in dieser Saison werden die Laufschuhe beim zweiten
Liberec Nature Run geschniirt. Die sportliche Veranstaltung in der
nordbohmischen Stadt am FuBe des Isergebirges besticht durch seine
naturverbundene Route, welche die Sportler um einen Damm, einen
Granitsteinbruch und iiber eine Hiigellandschaft fiihrt. Die Teilnehmer
konnen zwischen einer Strecke von zwolf oder 23 Kilometern wihlen. Der
Lauf ist auch fiir Familien geeignet: Sie konnen gemeinsam 2,5 Kilometer
zuriicklegen.

Registrierung fiir alle Liufe 2020 ab sofort geoffnet

Fiir die neun geplanten Laufe in 2020 konnen sich Sportler bereits auf
der Website von RunCzech unter www.runczech.com/de registrieren:

Sportisimo Halbmarathon Prag — 28. 3. 2020

Volkswagen Marathon Prag — 3. 5. 2020

Mattoni 1 Halbmarathon Karlovy Vary — 16. 5. 2020

Mattoni Halbmarathon Ceské Budéjovice — 30. 5. 2020
Mattoni Halbmarathon Olomouc — 13. 6. 2020

O2 Prager Staffellauf — 23.-25. 6. 2020

Birell Zehn-Kilometer-Lauf und Adidas Fiinf-Kilometer-Lauf —
5.9. 2020

Mattoni Halbmarathon Usti nad Labem — 19. 9. 2020

e Mattoni Liberec Nature Run — 3. 10. 2020

Weitere Informationen und Termine zu den Laufen in Tschechien finden
Interessierte unter czechtourism.com/de/p/de-runczech-2019-2020 oder
unter runczech.com/de.



https://www.runczech.com/de/
https://czechtourism.com/de/p/de-runczech-2019-2020/
https://www.runczech.com/de/

Uber Tschechien

Ein Reiseziel in der Mitte Europas, vertraut und unbekannt zugleich, reich an
Geschichte, Natur und Kreativgeist — willkommen in Tschechien. Zu Prag gehort
die Karlsbriicke genauso wie das Goldene Gésschen; abseits der Altstadt locken
jedoch Kreativzentren, Theater und Conceptstores im Kiinstlerviertel HoleSovice.
Die zweitgroBte Stadt Brno ist die Kapitale der Region Mahren, in der sich Dank
des milden Klimas das groBte tschechische Weinbaugebiet befindet. Brno selbst
ist heimliche Gastronomie-Hauptstadt und mit seiner Fiille an
funktionalistischen Gebduden ein Anziehungspunkt fiir Architekturfans. Die
Villa Tugendhat ist eine von 14 tschechischen UNESCO Welterbestitten.
Kontrast zu diesen historisch-architektonischen Juwelen ist die ehemalige
Industriestadt Ostrava. Hier dienen die stillgelegten Witkowitzer Eisenwerke im
Sommer als Kulisse fiir hochkaritige Events. In den Regionen prigen rund 2.000
Burgen und Schldsser die sprichwortlich mirchenhafte Landschaft — tatsichlich
wurden zahlreiche Filme in Tschechien gedreht. Outdoor- und Natur-Begeisterte
erkunden das Bohmische Paradies per Rad und beim Wandern, fahren im Winter
Ski im Riesengebirge oder erkunden die fiinf Nationalparks.

Weitere Presseinformationen

Druckfihige Bilder zu dieser Pressemitteilung stehen unter bit.ly/2k5Ve8m
zur Verfiigung. Copyright wie im Dateinamen angegeben.

Hochauflosende Bilder von Tschechien als Reiseland in der Fotodatenbank von
CzechTourism unter brand.czechtourism.cz

Pressekontakt: Leserkontakt fiir Informationsmaterial
BZ.COMM GmbH Tschechische Zentrale fiir Tourismus —

Antje Janes-Linnerth & Jasmin Di Cara  CzechTourism

GutleutstralBe 16a Wilhelmstraf3e 44

60329 Frankfurt am Main 10117 Berlin

Tel.: +49 69 256 2888 — 26 und — 14 Tel.: +49 30 204 47 70

Mail: tschechien@bz-comm.de Mail: berlin@czechtourism.com

Web: www.czechtourism.com

Facebook: facebook.com/czechrepublic.de
Instagram: visitczechrepublic de

Hashtags: #VisitCzechRepublic #entdecketschechien

3/3


file://///bzfra-fs01/dateien/Tschechien/Pressemitteilungen/bit.ly/2k5Ve8m
http://brand.czechtourism.cz/
mailto:tschechien@bz-comm.de
mailto:polasek@czechtourism.com
http://www.czechtourism.com/
http://www.facebook.com/czechrepublic.de
http://www.instagram.com/visitczechrepublic_de

